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กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลเมืองจันทร์ อำเภอเมืองจันทร์ จังหวัดศรีสะเกษ
บทนำ: ภาวะสมองเสื่อม (Dementia) เป็นกลุ่มอาการทางระบบประสาทที่มีการเสื่อมถอยของการทำ งานของสมองในหลายด้าน ทั้งความจำ การตัดสินใจ ภาษาและพฤติกรรม ซึ่งส่งผลกระทบอย่าง มีนัยสำคัญต่อการดำเนินชีวิตประจำวันของผู้ป่วยและครอบครัว จากรายงานขององค์การอนามัยโลก (WHO) พบว่าในปัจจุบันมีผู้ป่วยภาวะสมองเสื่อมทั่วโลกประมาณ 55 ล้านคน และคาดการณ์ว่าจะ เพิ่มขึ้นเป็น 139 ล้านคนภายในปี พ.ศ. 2593
  ซิฟิลิส (Syphilis) เป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ที่เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย Treponema pallidum ซึ่ง 
หากไม่ได้รับการวินิจฉัยและรักษาอย่างทันท่วงที อาจลุกลามสู่ระบบประสาทส่วนกลาง เรียกว่า 
Neurosyphilis ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้เกิดภาวะสมองเสื่อมที่สามารถรักษาได้ (Treatable/ 
Reversible Dementia) ความสำคัญของการศึกษาครั้งนี้อยู่ที่การค้นหาสาเหตุของภาวะสมองเสื่อมที่ 
สามารถรักษาและป้องกันได้ โดยเฉพาะในบริบทของโรงพยาบาลชุมชนอย่างโรงพยาบาลเมืองจันทร์ 
ซึ่งอาจพบผู้ป่วยกลุ่มนี้ โดยไม่ได้รับการซักประวัติและตรวจคัดกรองที่ครบถ้วน การทราบความชุก 
ของการติดเชื้อซิฟิลิสในผู้ป่วยภาวะสมองเสื่อมจะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการคัดกรองและ 
การรักษาต่อไป
วัตถุประสงค์: 
1.เพื่อศึกษาความชุก (Prevalence) ของผลการตรวจหาเชื้อซิฟิลิสที่ให้ผลบวกในผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยภาวะสมองเสื่อมที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลเมืองจันทร์
2.เพื่อประเมินอัตราการได้รับการตรวจหาเชื้อซิฟิลิสในผู้ป่วยภาวะสมองเสื่อมที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลและความครอบคลุมของการตรวจคัดกรองในปัจจุบัน
ตัววัดความสำเร็จที่สำคัญ (Key Measure of Improvement): 
1.อัตราการได้รับการตรวจหาเชื้อซิฟิลิสในผู้ป่วยภาวะสมองเสื่อม 100%
วิธีการศึกษา
-เครื่องมือที่ใช้ ใช้ข้อมูลการประเมินภาวะสมองเสื่อมโดยแพทย์ร่วมกับบันทึกผลการวินิจฉัยหาเชื้อซิฟิลิสในเวชระเบียนของโรงพยาบาล
-กลุ่มตัวอย่าง ผู้ป่วยในที่ได้รับการประเมินภาวะสมองเสื่อมในระหว่างเดือน ตุลาคม 2567 ถึง มีนาคม พ.ศ. 2569 จำนวน 56 ราย
-วิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ จำนวน ร้อยละ

ระยะเวลาดำเนินงาน
ปีงบประมาณ ตุลาคม 2567 ถึง มีนาคม 2569
ผลการศึกษา: 
ตลอดระยะเวลาการศึกษา มีผู้ป่วยในที่ได้รับการประเมินภาวะสมองเสื่อมจำนวน 56 ราย ได้รับการตรวจหาเชื้อซิฟิลิสทุกราย และพบว่ามีผู้ป่วย 12 รายที่พบว่าผลตรวจวินิจฉัยหาเชื้อซิฟิลิสได้ผลบวก คิดเป็นร้อยละ 21.4 ของผู้ป่วยที่ได้รับการประเมินทั้งหมด ในจำนวนนี้ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 58.3 และช่วงอายุที่ให้ผลบวกคือ มากกว่า 70 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 91.6 ในพื้นที่ที่มีผู้ป่วยติดเชื้อมากที่สุดคือ ตำบลเมืองจันทร์ จำนวน 8 ราย รองลงมาคือ ตำบลตาโกน จำนวน 2 ราย
อภิปรายผล สรุป และข้อเสนอแนะ:
การตรวจวินิจฉัยหาเชื้อซิฟิลิสในผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อมเป็นสิ่งจำเป็น เพื่อคัดกรองโรคซิฟิลิสระบบประสาท (Neurosyphilis) ซึ่งเป็นสาเหตุของภาวะสมองเสื่อมที่รักษาหายได้ หากผลเลือดเป็นบวก แพทย์จะได้ให้การรักษาที่เหมาะสมและถูกต้องต่อไป โดยผลการศึกษานี้แสดงให้เห็นว่าในผู้ป่วยที่ได้รับการประเมินว่ามีภาวะสมองเสื่อม จะได้ทำการสั่งตรวจวินิจฉัยหาเชื้อซิฟิลิสทุกราย และมีผลบวกอยู่ที่ร้อยละ 21 และส่วนใหญ่จะมีช่วงอายุที่มากกว่า 70 ปีขึ้นไป
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