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บทคัดย่อ
ในระบบบริการสุขภาพ อุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ผ่านกระบวนการทำให้ปราศจากเชื้อ (Sterile items)   ถือเป็นปัจจัยพื้นฐานที่มีความสำคัญยิ่งต่อความปลอดภัยของผู้ป่วย (Patient Safety) เนื่องจากการใช้อุปกรณ์     ที่ไม่ได้มาตรฐาน หรือมีการปนเปื้อนในระหว่างการจัดเก็บและขนส่ง เป็นสาเหตุหลักของการเกิดการติดเชื้อ        ในโรงพยาบาล (Healthcare-associated Infections: HAIs) ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อผลลัพธ์การรักษา ทำให้ผู้ป่วยต้องพักฟื้นในโรงพยาบาลนานขึ้น เพิ่มค่าใช้จ่าย และอาจเป็นอันตรายถึงแก่ชีวิต
ปัจจุบันหอผู้ป่วยพิเศษศัลยกรรมกระดูก มีการใช้อุปกรณ์ปราศจากเชื้อจำนวนมากในแต่ละวัน แม้จะมีระบบการเตรียมจากหน่วยจ่ายกลางที่เป็นมาตรฐาน แต่ปัญหาที่มักพบในระดับปฏิบัติงานคือ ความคลาดเคลื่อนในการตรวจสอบความสมบูรณ์ของบรรจุภัณฑ์ (Package Integrity) การละเลยการสังเกตแถบดัชนีชี้วัดความร้อน (Chemical Indicator) รวมถึงการปล่อยให้อุปกรณ์หมดอายุ (Expired date) ค้างอยู่ในชั้นวาง หอผู้ป่วยพิเศษศัลยกรรมกระดูก มีการใช้อุปกรณ์ปราศจากเชื้อทั้งหมดมากกว่า 30 รายการ มีการตรวจเช็คอุปกรณ์ทุกวัน แต่ยังพบอุบัติการณ์อุปกรณ์หมดอายุ ในปี พ.ศ. 2567 - 2568 จำนวน 3 และ 8 ชิ้น ตามลำดับ คิดเป็นร้อยละ 4.8 และร้อยละ 25 ของอุบัติการณ์ความเสี่ยงทั้งหมดของหอผู้ป่วย ตามลำดับ ซึ่งเกิดจากขาดระบบการควบคุมกำกับดูแล (Monitoring and Supervision) ที่ต่อเนื่องและชัดเจน 
เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่าผู้ป่วยจะได้รับบริการด้วยอุปกรณ์ที่ปราศจากเชื้ออย่างแท้จริง พยาบาลในฐานะผู้ควบคุมดูแลจึงจำเป็นต้องจัดทำโครงการเพื่อสร้างระบบการตรวจเช็คที่เข้มงวด โดยเน้นการพัฒนาทักษะเจ้าหน้าที่ การใช้แบบตรวจสอบมาตรฐาน (Checklist) และการกำกับติดตามอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อยกระดับมาตรฐานการป้องกันการติดเชื้อในหน่วยงาน และสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยให้เกิดขึ้นอย่างยั่งยืน
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