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บทคัดย่อ
 	โรคธาลัสซีเมียและภาวะพาหะเป็นปัญหาทางพันธุกรรมที่สำคัญในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยเฉพาะในกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีลักษณะทางวัฒนธรรมการสืบสายโลหิตเฉพาะตัว อำเภอเมืองจันทร์เป็นถิ่นที่อยู่ดั้งเดิมของชาวกูย ซึ่งมีสมมติฐานว่ามีความชุกของพาหะฮีโมโกลบินอี (Hb E) สูง การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลทางพันธุกรรมในพื้นที่จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาระบบคัดกรองและการวางแผนครอบครัวเชิงรุกที่สอดคล้องกับบริบททางชาติพันธุ์ วัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์อุบัติการณ์ของชนิดฮีโมโกลบิน (Hb Typing) และประเมินลักษณะทางพันธุกรรมที่สัมพันธ์กับกลุ่มชาติพันธุ์กูยในผู้รับบริการของโรงพยาบาลเมืองจันทร์วิธีการดำเนินการ เป็นการศึกษาเชิงพรรณนาแบบย้อนหลัง (Retrospective Descriptive Study) โดยรวบรวมข้อมูลผลตรวจ Hb Typing และค่าดัชนีเม็ดเลือดแดงที่ผิดปกติของผู้รับบริการที่จำนวน 100 ราย ณ โรงพยาบาลเมืองจันทร์ นำมาวิเคราะห์สัดส่วนของชนิดฮีโมโกลบิน และอภิปรายผลร่วมกับฐานข้อมูลทางมานุษยวิทยาการแพทย์ของกลุ่มชาติพันธุ์ในพื้นที่ ผลการดำเนินงาน: จากกลุ่มตัวอย่าง 100 ราย พบว่าส่วนใหญ่ร้อยละ 88 มีผลเลือดที่ผิดปกติ (Positive Screen) โดยชนิดฮีโมโกลบินที่พบบ่อยที่สุดคือ Hb E Trait (EA)ร้อยละ32 และ Homozygous E (EE)ร้อยละ 28 ซึ่งสอดคล้องกับอัตลักษณ์ทางพันธุกรรมของชาวกูย นอกจากนี้ยังพบอุบัติการณ์ที่น่าสนใจของกลุ่ม Hb Constant Spring (CS) ร้อยละ 15 ชี้ให้เห็นว่าการคัดกรองด้วยค่า MCV อาจจะไม่เพียงพอสำหรับพื้นที่ และภาวะซีดร่วมกับ Hb Bart’s/Hb H  ในสัดส่วนที่สูง ร้อยละ 7 ซึ่งสะท้อนถึงความหลากหลายและความซับซ้อนของยีนธาลัสซีเมียในพื้นที่ โดยพบภาวะซีด (HGB < 10 g/dl) สัมพันธ์กับผู้ที่มีชนิดฮีโมโกลบินแบบ EE และกลุ่มที่มี Hb Bart’s อย่างชัดเจน สรุปและข้อเสนอแนะ ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าประชากรอำเภอเมืองจันทร์มีอัตลักษณ์ทางพันธุกรรมฮีโมโกลบินที่จำเพาะ โดยมีความชุกของยีน Hb E และ CS สูง ข้อมูลนี้สามารถนำไปใช้ในการพัฒนาระบบคัดกรองและให้คำปรึกษาทางพันธุกรรมเชิงวัฒนธรรม (Cultural Genetic Counseling) เพื่อเพิ่มการยอมรับและการเข้าถึงระบบป้องกันโรคธาลัสซีเมียชนิดรุนแรงในกลุ่มชาติพันธุ์กูยได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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