
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เร่ืองโรคไข้เลือดออกและพฤติกรรมการป้องกนัโรคไข้เลือดออก 
ของ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน(อสม.) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านพยุห์  

The Relationship Between Knowledge of Dengue Fever and Dengue 
Prevention Behaviors Among Village Health Volunteers (VHVs) at Ban Phayu 

Health Promoting Hospital 
                       ชินาภา พุทธรักษา 

          นักสาธารณสุขช านาญการ  
                               โรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพต าบลบ้านพยุห ์อ าเภอพยุห์ จังหวดัศรีสะเกษ 

โรคไข้เลือดออกเป็นปัญหาสาธารณสุขส าคัญที่เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อม ความรู้ และพฤติกรรมการ
ป้องกันโรคของประชาชน โดย อสม. มีบทบาทส าคัญในการเฝ้าระวังและควบคุมโรคในชุมชน จากสถานการณ์
การระบาดในพ้ืนที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านพยุห์ ปี พ.ศ. 2568 ที่พบการระบาดต่อเนื่องในหลาย
หมู่บ้าน จึงศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้และพฤติกรรมการป้องกันโรคไข้เลือดออกของ อสม. เพ่ือ
พัฒนาการด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคในชุมชนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา
ภาคตัดขวาง ( Cross-sectional Study ) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้และพฤติกรรม
การป้องกันโรคไข้เลือดออกของ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) กลุ่มตัวอย่าง 116 คน ในช่วง
เดือน มีนาคม 2569 สุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของ
คอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ด้านความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออก และ ด้านพฤติกรรมการป้องกัน
โรคไข้เลือดออกได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .86 และ.84 ตามล าดับ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าสถิติ ความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Spearman’s rank correlation  

ผลการศึกษาวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออกและ
พฤติกรรมการป้องกันโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ครั้งนี้จ านวน 116 คน 
เป็นเพศหญิง ร้อยละ 80.1 มีอายุระหว่าง 50-59 ปี ร้อยละ 53.5 มีสถานภาพสมรส ร้อยละ 70.7 มีระดับ
การศึกษาประถมศึกษา ร้อยละ 45.7 มีอาชีพหลักเกษตรกรรม ร้อยละ 81.9 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 5,001 -
10,000 บาท ร้อยละ 50.0 มีระยะเวลาในการเป็น อสม. มากกว่า 10 ปี ร้อยละ 73.2 เคยได้รับการอบรม
เกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก ร้อยละ 95.7 มีจ านวนครั้งที่เคยได้รับการอบรมเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออกมากกว่า 5 
ครั้ง ร้อยละ 73.2 มีบทบาทหน้าที่ในการควบคุมและป้องกันโรคไข้เลือดออกในชุมชน โดยเคยส ารวจลูกน้ า
ยุงลาย และเคยรณรงค์ท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุง ร้อยละ 91.4 ไม่มีประวัติป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก ร้อยละ 
99.1 สมาชิกในครอบครัวไม่มีประวัติป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก ร้อยละ 87.9 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออกและพฤติกรรมการป้องกันโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ครั้งนี้จ านวน 116 คน มีระดับความรู้ดี ร้อยละ 91.3 และมีระดับพฤติกรรม
ดี ร้อยละ 98.2 ความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออกมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคไข้เลือดออกของ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (rₛ = -0.041, p = 0.665) 
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