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พื ้นที ่ อ.รำษีไศล จ.ศรีสะเกษ บำงต ำบลยังเป็นพื ้นที ่ต ิดเชื ้อพยำธิใบไม้ตับในประชำชนกลุ ่มเสี ่ยง  
ซึ่งสัมพันธ์กับควำมเสี่ยงโรคมะเร็งท่อน ้ำดี งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนำรูปแบบกำรด ำเนินงำนป้องกันและ
ควบคุมโรคพยำธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้ำดีโดยใช้กลไก พชอ. แบ่งกำรศึกษำออกเป็น 3 ระยะคือ 1) วิจัยเชิงวิเครำะห์
ภำคตัดขวำงศึกษำปัจจัยที่มผีลต่อพฤติกรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคพยำธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้ำดี กลุ่มตัวอย่ำง
ประชำชนอ.รำษีไศล 349 คน วิิเครำะห์์ด้วยสถิติกำรถดถอยพหุคูณ 2) วิจัยเชิงปฏิบัติกำรพัฒนำรูปแบบกำรด ำเนินงำน
ป้องกันและควบคุมโรคพยำธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้ำดีโดยใช้กลไก พชอ. ผ่ำน PAOR 3 วงรอบ กลุ่มตัวอย่ำงผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสีย 48 คน โดยกำรวิิเครำะห์์เนื้อหำ 3) วิจัยกึ่งทดลองศึกษำผลของรูปแบบที่พัฒนำขึ้นทดลองและเปรียบเทียบ 
กลุ่มละ 50 คน ใช้้สถิิติิ Independent sample t-test ระยะเวลำศึกษำม.ค. – ธ.ค. 67  

ผลกำรวิจัยพบว่ำ ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคพยำธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้ำดี อ.
รำษีไศลได้แก่กำรรับรู้ควำมสำมำรถของตนเองในกำรป้องกันและควบคุมโรค บรรทัดฐำนทำงสังคม แรงสนับสนุนทำง
สังคม และกำรรับรู้อุปสรรค อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ 0.05 (ค่่ำ F=23.405, p<0.001) โดยทั้ง 4 ปัจจัยสำมำรถ
ร่วมกันอธิบำยควำมผันแปรของปัจจัยที่มีผลได้ร้อยละ 20.5 (R2=0.214, R2adj=0.205) รูปแบบกำรป้องกันและ
ควบคุมโรคพยำธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้ำดีโดยใช้กลไกพชอ. อ.รำษีไศล คือ “RASISALAI MODEL” ดังนี้ Review 
Situation กำรทบทวนวิเครำะห์ประเมินสถำนกำรณ์โรคอย่ำงรอบด้ำน Active Stakeholder Engagement กำรมีส่วน
ร่วมที่เข้มแข็งของภำคีเครือข่ำย Strategic Communication กำรสื่อสำรเชิงกลยุทธ์เพ่ือลดพฤติกรรมเสี่ยง Integrated 
Behavior Change Program กำรพัฒนำโปรแกรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแบบบูรณำกำร System Management 
through DQOL Mechanism กำรบริหำรจัดกำรระบบด้วยกลไกพชอ. Action-Based Learning กำรเรียนรู้แบบลงมือ
ปฏิบัติ Local Innovation Development กำรพัฒนำนวัตกรรมท้องถิ่น Assessment & Monitoring ระบบก ำกับ
ติดตำมประเมินผล Impact Sustainability กำรสร้ำงผลลัพธ์ที่ยั่งยืน กำรประเมิินผลรููปแบบพบว่ำหลังกำรทดลองกลุ่ม
ทดลองมีผลต่ำงคะแนนเฉลี่ยของทั้ง 4 ปัจจัยของประชำชนสูงกว่ำก่อนกำรทดลองอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ี 0.05 

รูปแบบกำรป้องกันและควบคุมโรคพยำธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้ำดีโดยใช้กลไกพชอ.ที่พัฒนำขึ้นสำมำรถเพ่ิม
ศักยภำพของประชำชนใน และใช้ในพ้ืนที ่อ.รำษีไศลได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ เป็นแนวทำงขยำยผลสู่พ้ืนที่อ่ืนขับเคลื่อน
กระบวนกำรด้วยกลไกพชอ. ยกระดับคุณภำพชีวิตของประชำชนอย่ำงยั่งยืน 
ค าส าคัญ รูปแบบกำรป้องกันและควบคุมโรค, พยำธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้ำดี, คณะกรรมกำรพัฒนำ        
             คุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ 


