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กลุ่มงานเวชปฏิบัติครอบครัวและชุมชนและ
ศูนย์สุขภาพชุมชนเขตเมือง โรงพยาบาลอุทุมพรพิสัย
 	พัฒนาการเด็กปฐมวัย (อายุ 0–5 ปี) เป็นช่วง "หน้าต่างโอกาส" ของการเติบโตของสมองและทักษะพื้นฐานด้านการเรียนรู้ ภาษา สังคม–อารมณ์ และการกำกับตนเอง ซึ่งเป็นฐานสำคัญของคุณภาพประชากรในระยะยาว ทั้งด้านการศึกษา สุขภาพ และผลิตภาพแรงงานของประเทศ (WHO et al., 2018)                                 
 ในระดับโลก แม้หลายประเทศจะมีความก้าวหน้า แต่ยังมีเด็กจำนวนมากที่ "ไม่สามารถพัฒนาได้เต็มศักยภาพ" โดยหลักฐานระดับนานาชาติชี้ว่าเด็กเล็กจำนวนมากยังเผชิญปัจจัยเสี่ยงจากความยากจน โภชนาการไม่เหมาะสม การกระตุ้นพัฒนาการไม่เพียงพอ และการเข้าถึงบริการที่ไม่ต่อเนื่อง ซึ่งส่งผลต่อความพร้อมเรียนรู้และพัฒนาการโดยรวม (Black et al., 2017; UNICEF, 2023) พยาบาลชุมชนจึงมีบทบาทสำคัญในการเป็นแนวหน้าในการเฝ้าระวังและคัดกรองความล่าช้าทางพัฒนาการตั้งแต่ระยะแรกเริ่ม
 	ในระดับหน่วยบริการปฐมภูมิ โรงพยาบาลอุทุมพรพิสัย ได้มีฐานประจักษ์เชิงพื้นที่จากงานวิจัยของผู้จัดทำเรื่อง "ผลของกระบวนการเรียนรู้แบบครอบครัวมีส่วนร่วมต่อการส่งเสริมพัฒนาการเด็กกลุ่มอายุ 3–5 ปี โรงพยาบาลอุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ" ซึ่งพบว่าหลังการดำเนินกระบวนการเรียนรู้แบบครอบครัวมีส่วนร่วม คะแนนพัฒนาการเด็กและคะแนนด้านความรู้/ทักษะของครอบครัวเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ (จริยาพร, 2556) ซึ่งแสดงให้เห็นบทบาทสำคัญของพยาบาลชุมชนในการเป็นผู้นำกระบวนการเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมของครอบครัว
 ดังนั้นการพัฒนาระบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยแบบบูรณาการครอบครัว ชุมชน หน่วยบริการ ในหน่วยบริการปฐมภูมิ โรงพยาบาลอุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ" เพื่อสร้างรูปแบบระบบที่ทำงานจริงในพื้นที่ (workable model) มีความต่อเนื่อง ติดตามได้ด้วยตัวชี้วัด และเสริมสร้างศักยภาพพยาบาลชุมชนในการเป็นผู้นำระบบการส่งเสริมพัฒนาการแบบบูรณาการ ซึ่งสามารถขยายผลเป็นแนวทางมาตรฐานของงานพยาบาลชุมชนในปฐมภูมิ สอดคล้องทั้งนโยบายประเทศและข้อมูลสถานการณ์เด็กของจังหวัดอย่างเป็นรูปธรรม (คณะกรรมการนโยบายการพัฒนาเด็กปฐมวัย, 2564; สำนักงานสถิติแห่งชาติ และยูนิเซฟ, 2023; UNICEF, 2024) 1. เพื่อศึกษา สถานการณ์/ปัญหา และความต้องการ ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยของพื้นที่ โดยมุมมองครอบครัว ชุมชน และหน่วยบริการ 2. เพื่อพัฒนาต้นแบบระบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยแบบบูรณาการครอบครัว ชุมชน หน่วยบริการ 3. เพื่อทดลองใช้และปรับปรุงระบบต้นแบบให้มี ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการใช้งานจริง ในหน่วยบริการปฐมภูมิ 4. เพื่อประเมินผลระบบที่พัฒนาขึ้นต่อ พัฒนาการเด็ก ความรู้/ทักษะผู้ปกครอง ความต่อเนื่องการติดตามเด็ก และสรุปเป็น “รูปแบบระบบฉบับสมบูรณ์” ที่สามารถนำไปใช้และขยายผลได้
 	ผลที่ได้รับคือ ได้ระบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยแบบบูรณาการที่ใช้ได้จริงในงานประจำ
หน่วยบริการปฐมภูมิ โรงพยาบาลอุทุมพรพิสัย จะมี “ระบบงาน” ที่ชัดเจนและเป็นมาตรฐาน ตั้งแต่คัดกรอง–ส่งเสริม–ติดตาม–ส่งต่อ โดยพยาบาลชุมชนเป็นผู้จัดการระบบ (system manager) ทำให้การดำเนินงานไม่ขึ้นกับบุคคลและสามารถทำต่อเนื่องได้
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