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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ๑) เพื่อศึกษาปัจจัยด้านข้อมูลทั่วไป ความรู้ พฤติกรรม และเจตคติที่มีความสัมพันธ์กับอัตราความสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ ๒) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของการกำกับการรับประทานยาแบบ DOTS กับอัตราความสำเร็จของการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ในอำเภอพยุห์ จังหวัดศรีสะเกษ ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงวิเคราะห์แบบตัดขวาง กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ที่มีอายุ ๑๕ ปีขึ้นไป ที่ขึ้นทะเบียนรักษาในคลินิกวัณโรค โรงพยาบาลพยุห์ อำเภอพยุห์ จังหวัดศรีสะเกษ ระหว่าง
วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๗ ถึงวันที่ ๓๑ มีนาคม ๒๕๖๘ จำนวน ๙๘ ราย จากการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม ประกอบด้วยข้อมูลทั่วไป ความรู้เกี่ยวกับวัณโรคปอด พฤติกรรมการดูแลตนเอง และเจตคติเกี่ยวกับวัณโรคปอด วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และสถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ Chi-square test และ Fisher Exact test กำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 
ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า ผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ ๗๖.๕๓ มีอายุมากกว่า ๖๐ ปี คิดเป็นร้อยละ ๔๐.๘๒ และมีอัตราความสำเร็จของการรักษาร้อยละ ๙๒.๘๖ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์เป้าหมายของกระทรวงสาธารณสุขที่กำหนดไว้ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๘ อย่างมีนัยสำคัญ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับอัตราความสำเร็จของการรักษาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ได้แก่ การกำกับการรับประทานยาแบบ DOTS (p < 0.002) โดยผู้ป่วยที่ได้รับการกำกับการรับประทานยามีอัตราความสำเร็จของการรักษาร้อยละ ๙๗.๗๔ ซึ่งสูงกว่ากลุ่มที่ไม่ได้รับการกำกับการรับประทานยา ซึ่งมีอัตราความสำเร็จร้อยละ ๗๓.๖๙ สำหรับปัจจัยด้านความรู้ พฤติกรรม และเจตคติเกี่ยวกับวัณโรคปอด พบว่าไม่มีความสัมพันธ์กับอัตราความสำเร็จของการรักษาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ข้อเสนอแนะ ควรพัฒนาระบบการกำกับการรับประทานยาแบบ DOTS ให้มีความต่อเนื่องและครอบคลุมผู้ป่วยวัณโรคทุกราย รวมทั้งส่งเสริมการติดตามผู้ป่วยโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน และหน่วยบริการสุขภาพในพื้นที่ เพื่อเพิ่มอัตราความสำเร็จของการรักษาและสนับสนุนเป้าหมายการยุติวัณโรคของประเทศ
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