
 
 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเข้ารับการบ าบัดของผู้ป่วยยาเสพติดในค่ายบ าบัด อ าเภอภูสิงห์  
จังหวัดศรีสะเกษ 

ศิรินภา หดไธสง* 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ 

โทร: 09-7328-3439; Email: Sirinapa_hts@hotmail.com 
 
 การวิจัยแบบภาคตัดขวางเชิงวิเคราะห์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการ
เข้ารับบ าบัดของผู้ป่วยยาเสพติดในค่ายบ าบัด พื้นที่ อ าเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ป่วยยา
เสพติดในค่ายบ าบัด พ้ืนที่ อ าเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ ทั้งหมด จ านวน 50 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นระหว่างวันที่ 4 มีนาคม 2569 ถึง 18 มีนาคม 2569 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ
เชิงพรรณนา น าเสนอข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มัธยฐาน เปอร์เซ็นไทล์
ที ่25 เปอร์เซ็นไทล์ที่ 75 และวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการกเข้ารับบ าบัดของผู้ป่วยยาเสพติดใน
ค่ายบ าบัด พื้นที่ อ าเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ โดยใช้การวิเคราะห์ ถดถอยแบบพหุเชิงชั้น (Multiple linear 
regressions) ด้วยวิธี Stepwise ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการกเข้ารับบ าบัดของผู้ป่วย
ยาเสพติดในค่ายบ าบัด พื้นที่ อ าเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ คือ ระยะเวลาการใช้สารเสพติด แรงจูงใจในการ
เลิกยาเสพติด แรงสนับสนุนทางสังคม โดยสามารถร่วมกันอธิบายความผันแปรของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมการเข้ารับบ าบัดของผู้ป่วยยาเสพติดในค่ายบ าบัด พ้ืนที่ อ าเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ ได้ร้อยละ 
37.8 (R2=0.378 ) ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย: หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรพัฒนาแนวทางส่งเสริมความตั้งใจ
ในการเปลี่ยนแปลงตนเองของผู้ป่วย ควบคู่กับการสร้างระบบสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว ชุมชน และ
เจ้าหน้าที่อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งจัดกิจกรรมฟ้ืนฟูที่เหมาะสมกับประวัติการใช้สารเสพติด เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
การเข้ารับการบ าบัดและลดการกลับไปเสพซ้ า 
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