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บทคัดย่อ
[bookmark: _Hlk201924771][bookmark: _Hlk201928218]	วัณโรคเป็นโรคติดต่อและเป็นปัญหาสุขภาพอันดับต้นของอำเภอยางชุมน้อย การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ                        1) เพื่อพัฒนารูปแบบการคัดกรองและค้นหาวัณโรคเชิงรุกด้วยการถ่ายภาพรังสีทรวงอกเคลื่อนที่ (X-ray Portable)                ในประชากรกลุ่มเสี่ยง อำเภอยางชุมน้อย จังหวัดศรีสะเกษ 2) เพื่อเปรียบเทียบอัตราส่วนในการตรวจพบผู้ป่วยวัณโรคปอดในประชากรกลุ่มเสี่ยง 6 กลุ่ม 3) เพื่อทดสอบความพึงพอใจของประชากรกลุ่มเสี่ยงที่เข้ารับการคัดกรองวัณโรคปอดเชิงรุกด้วย X-ray Portable การวิจัยดำเนินการระหว่างเดือน มกราคม 2568 ถึงเดือน กรกฎาคม 2568 ในประชากร จำนวน 3,000 ราย กลุ่มตัวอย่าง คือ บุคคลในกลุ่มเสี่ยง 360 ราย ใช้การสุ่มแบบหลายชั้น โดยเลือกแบบเจาะจงแบ่งกลุ่มเสี่ยงออกมาเป็น 6 กลุ่มเสี่ยง และเลือกแบบอาสาสมัคร กลุ่มเสี่ยงละ 60 ราย เก็บข้อมูลโดยใช้ข้อมูลจากโปรแกรมฐานข้อมูลวัณโรคแห่งชาติ (NTIP) และแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) การนำ X-ray Portable เป็นเครื่องมือในการคัดกรองและค้นหาวัณโรคเชิงรุกในชุมชน สามารถเข้าถึงกลุ่มเสี่ยงได้สะดวกและรวดเร็วกว่าระบบเดิมที่ต้องนำกลุ่มเสี่ยงมาคัดกรองที่โรงพยาบาล โดยมีระบบ AI ช่วยในการอ่านผลเอกซเรย์ หากพบว่ามีความผิดปกติสามารถส่งตรวจเสมหะ และวินิจฉัยได้อย่างรวดเร็ว 2)จากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 360 ราย พบว่ามีผู้มีผลเอกซเรย์ผิดปกติ 59(16.3%)ราย พบเอกซเรย์ผิดปกติมากที่สุด คือ กลุ่มผู้สัมผัสวัณโรคปอด กลุ่มผู้สูงอายุ ≥ 65 ปี ที่สูบบุหรี่หรือมีโรคร่วม COPD,DM จำนวน 23 (38.3%),12(20%) ราย ตามลำดับ และเมื่อส่งตรวจเสมหะ พบมีเสมหะพบเชื้อวัณโรค และขึ้นทะเบียนผู้ป่วยวัณโรครายใหม่จำนวน 9 (2.5%) ราย ส่วนใหญ่เป็นผู้สัมผัสวัณโรคปอด ผู้ป่วยเบาหวานและผู้สูงอายุ>65 ปี จำนวน 3(5%),2(3.3%),2(3.3%) รายตามลำดับ 3) จากการสำรวจความพึงพอใจของผู้ที่เข้ารับการคัดกรองและค้นหาวัณโรคเชิงรุก 360 ราย ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ระดับการศึกษาสูงสุดคือประถมศึกษาและมีอาชีพเกษตรกรรม ช่วงอายุที่เข้ารับการคัดกรองมากที่สุดคือมากกว่า 60 ปี จำนวน 158 (43.9%) ราย รองลงมาคือ 40-60 ปี จำนวน 141 (39.2%) ราย พบว่ามีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ประเด็นที่มีความพึงพอใจสูงสุด คือ ความเต็มใจและความพร้อมในการให้บริการอย่างสุภาพ การค้นหาผู้ป่วยวัณโรคเชิงรุกในชุมชนโดย X-ray Portable ทำให้ค้นพบผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ในระยะการติดเชื้อเริ่มแรกเพิ่มขึ้น ช่วยลดความล่าช้าในการตรวจวินิจฉัย การรักษา ลดภาวะแทรกซ้อน และป้องกัน การแพร่กระจายเชื้อวัณโรคในชุมชน   การพัฒนาระบบการค้นหาผู้ป่วยวัณโรค ควรขับเคลื่อนระบบการคัดกรองวัณโรคเชิงรุกด้วยรถถ่ายภาพรังสีทรวงอกเคลื่อนที่(X-ray Portable) มาใช้ในการเพิ่มประสิทธิภาพในการค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่และนำเข้าสู่ระบบการรักษาตามแนวทางอย่างรวดเร็วต่อไป
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