การพัฒนาระบบบริหารจัดการและกำกับติดตามการขนส่งมูลฝอยอันตรายเข้าระบบ
โรงพยาบาลปรางค์กู่
DEVELOPMENT OF THE MANAGEMENT AND MONITORING SYSTEM FOR HAZARDOUS WASTE TRANSPORTATION INTO THE SYSTEM PRANG KU HOSPITAL  
นิชาภัทร วงศ์สาลี 
โรงพยาบาลปรางค์กู่ 
บทนำ กระบวนการรักษาพยาบาลและการสนับสนุนบริการทางการแพทย์นั้น มีความจำเป็นต้องใช้วัสดุอุปกรณ์และสารเคมีประเภทต่าง ๆ ซึ่งก่อให้เกิด "มูลฝอยอันตราย" (Hazardous Waste) เช่น สารเคมีจากห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ (Lab) ขยะอิเล็กทรอนิกส์ (E-waste) และวัสดุที่มีส่วนประกอบของโลหะหนัก ซึ่งหากระบบการจัดการไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ ย่อมส่งผลกระทบโดยตรงต่อสุขอนามัยของบุคลากรผู้ปฏิบัติงาน ผู้รับบริการ และอาจเกิดการปนเปื้อนสู่ระบบนิเวศ จากการวิเคราะห์ข้อมูลปริมาณมูลฝอยอันตรายของโรงพยาบาลปรางค์กู่ พบว่ามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นโดยเฉพาะ ในปี 2568 ที่มีปริมาณสูงขึ้นถึง 508 กิโลกรัม ปัญหาสำคัญคือความซับซ้อนในขั้นตอนการคัดแยกและการบันทึกข้อมูลการขนส่งจากหน่วยงานต้นกำเนิดไปยังจุดพักรวมมูลฝอย การขาดระบบการกำกับติดตามที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม ส่งผลให้ยากต่อการตรวจสอบจำนวนที่เกิดขึ้นจริง 
วิธีการพัฒนานวัตกรรม ดำเนินการโดยใช้กระบวนการ PDCA ร่วมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ ครอบคลุมทั้งโรงพยาบาลและเครือข่าย รพ.สต. แบ่งเป็น 4 ระยะ คือ 1) Waste Stream Analysis เริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์สายธารมูลฝอย เพื่อจำแนกแหล่งกำเนิดมูลฝอยอันตรายในแต่ละหน่วยงาน 2) Separation Before Disposal  เน้นการคัดแยกมูลฝอยอันตรายออกจากมูลฝอยทั่วไปอย่างเด็ดขาดตั้งแต่ต้นทาง เพื่อลดภาระค่าใช้จ่ายและปริมาณมูลฝอยที่จะต้องส่งกำจัด ,Reduce Before Elimination บริหารจัดการวัสดุอุปกรณ์ทางการแพทย์ในคลังพัสดุ เพื่อป้องกันการเสื่อมสภาพหรือหมดอายุ 3)พัฒนาระบบบันทึกข้อมูลและกำกับติดตามการขนส่งมูลฝอยอันตรายจากหน่วยงานต้นทางไปจนถึงบริษัทรับกำจัด เพื่อให้ตรวจสอบได้ทุกขั้นตอน และ4)นำผลสำเร็จมาจัดทำคู่มือการปฏิบัติงาน (WI) เพื่อให้เกิดความยั่งยืนในระยะยาว
ประโยชน์และการนำไปใช้ จากการพัฒนาระบบบริหารจัดการและกำกับติดตามการขนส่งมูลฝอยอันตรายเชิงระบบของโรงพยาบาลปรางค์กู่ พบว่านวัตกรรมนี้สามารถลดปริมาณมูลฝอยอันตรายรวมลงได้ถึงร้อยละ 35.16 ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้เดิมที่ร้อยละ 5 ปริมาณรวมของมูลฝอยอันตราย ลดลงอย่างมีนัยสำคัญจาก 447 กิโลกรัม ในปี 2566 เหลือเพียง 375 กิโลกรัม ในปี 2567ปริมาณ และในปี 2568 จะพบปัญหาเชิงระบบปริมาณสูงเพิ่มขึ้นถึง 508 กิโลกรัม ประโยชน์แสดงให้เห็นว่าการมีระบบติดตามที่มีประสิทธิภาพมีผลโดยตรงต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการทิ้งมูลฝอยของบุคลากร และความแม่นยำในการบริหารจัดการพัสดุสารเคมีเพื่อลดการเสื่อมสภาพก่อนใช้งาน และสอดคล้องกับมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital 
