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บทคัดย่อ
ที่มาและความสำคัญ: งานรังสีวินิจฉัยมีการใช้รังสีเอกซ์ ในการตรวจวินิจฉัยผู้ป่วยเป็นประจำทุกวัน ความเสี่ยงสำคัญประการหนึ่งคือ การที่บุคคลภายนอกอาจเปิดประตูเข้ามาในห้องเอกซเรย์ขณะที่กำลังทำการถ่าย
ภาพซึ่งอาจก่อให้เกิดอันตรายจากรังสีโดยไม่ตั้งใจ เนื่องจากขาดระบบสัญญาณแจ้งเตือนที่ชัดเจนและมี
ประสิทธิภาพวัตถุประสงค์:เพื่อพัฒนาและติดตั้งระบบสัญญาณไฟแดงที่เชื่อมต่อกับการปิดประตูห้องเอกซเรย์สำหรับแจ้งเตือนว่าเจ้าหน้าที่กำลังปฏิบัติงานอยู่ภายในและเพื่อลดความเสี่ยงจากการได้รับรังสีโดยไม่ตั้งใจของบุคคลที่ไม่เกี่ยวข้อง วิธีการดำเนินการ:ดำเนินการตามวงจร PDCA โดยทำการสำรวจปัญหาวางแผนและติดตั้ง
ชุดสัญญาณไฟแดง (Red Warning Light) จำนวน 3 จุดได้แก่ บริเวณหน้าห้องเอกซเรย์ บริเวณที่ปฏิบัติงาน และด้านหลังห้องเอกซเรย์ระบบทำงานโดยอัตโนมัติเมื่อประตูห้องปิดสนิทไฟสัญญาณสีแดงจะสว่างขึ้นเพื่อแสดงว่ากำลังทำการถ่ายภาพรังสีอยู่จากนั้นประชาสัมพันธ์ให้บุคลากรและผู้รับบริการเข้าใจความหมายของสัญญาณ และติดตามผลการดำเนินงานในระยะเวลา 3 เดือน ผลการดำเนินการ:ระบบสัญญาณไฟแดงทำงานได้อย่างถูกต้อง
คิดเป็นร้อยละ 100 จำนวนครั้งที่พบผู้เข้าห้องเอกซเรย์โดยไม่ได้รับอนุญาตลดลงจาก 5 ครั้ง เหลือ 0 ครั้งต่อเดือน (ลดลงร้อยละ 100) บุคลากรมีความพึงพอใจต่อระบบสัญญาณไฟในระดับ 100 คิดเป็นร้อยละ 100 สรุปและข้อเสนอแนะ: การติดตั้งระบบสัญญาณไฟแดงที่เชื่อมต่อกับการปิดประตูห้องเอกซเรย์เป็นวิธีที่เรียบง่าย ประหยัด และมีประสิทธิภาพในการเพิ่มความปลอดภัยจากรังสีให้แก่ผู้ป่วย ญาติและบุคลากรควรจัดทำ
เป็นมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) ของหน่วยงานต่อไป
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