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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยแบบภาคตัดขวางเชิงวิเคราะห์นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความชุกและปัจจัยที่มีความสัมพันธ์การ
ติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับในประชาชนกลุ่มเสี่ยง เขตรับผิดชอบโรงพยาบาลภูสิงห์ อำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ  กลุ่ม
ตัวอย่าง จำนวน 293 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นระหว่างเดือนมกราคม 2569 ถึง 
มีนาคม 2569 และการตรวจอุจจาระด้วยวิธมีาตรฐาน ( Kato-Katz) เพื่อยืนยันการติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับ วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา นำเสนอข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปอร์
เซ็นไทล์ที่ 25 เปอร์เซ็นไทล์ที่ 75 และวิเคราะห์ความชุกและปัจจัยที่มีความสัมพันธ์การติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับใน
ประชาชนกลุ่มเสี่ยง เขตรับผิดชอบโรงพยาบาลภูสิงห์ อำเภอภูสิงห์  จังหวัดศรีสะเกษ โดยใช้การวิเคราะห์การ
วิเคราะห์ถดถอยแบบพหุเชิงชั้น (Multiple linear regressions) ด้วยวิธี Stepwise ผลการศึกษาพบว่า ความชุก
ของการติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับในกลุ่มตัวอย่างพบร้อยละ 1 โดยปัจจัยที่มีความสัมพันธ์การติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับใน
ประชาชนกลุ่มเสี่ยง เขตรับผิดชอบโรงพยาบาลภูสิงห์ อำเภอภูสิงห์  จังหวัดศรีสะเกษ  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ได้แก่ พฤติกรรมการบริโภคปลาน้ำจืดดิบหรือสุก ๆ ดิบ ๆ อายุ การมีสมาชิกในครอบครัวติดเชื้อพยาธิ
ใบไม้ตับ พฤติกรรมการป้องกันโรคที่ไม่เหมาะสม จากผลการวิจัยควรส่งเสริมการปรับพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
สุก สร้างความรู้เรื่องพยาธิใบไม้ตับ คัดกรองเชิงรุกในกลุ่มเสี่ยง สนับสนุนครอบครัวเฝ้าระวัง และพัฒนามาตรการ
ป้องกันโรคอย่างต่อเน่ืองในชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ 
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