 ชื่อผลงานนวัตกรรม   Warm Hug Nest: อุปกรณ์รองนอนเลียนแบบครรภ์มารดาสำหรับทารกแรกเกิด
โดย  รัตยา บุญสร้อย    และ   พรจรัส ชัยเพชร
ตึกเด็กและหลังคลอดโรงพยาบาลกันทรารมย์
หลักการและเหตุผล
         ตึกเด็กและหลังคลอดโรงพยาบาลกันทรารมย์ มีจำนวนทารกแรกเกิดทั้งหมดปี 2568 จำนวน 144 ราย และมีเด็กทารกแรกเกิดป่วยจำนวน 13 ราย 2569 จนถึงปัจจุบัน จำนวนทารกแรกเกิด 63 ราย และมีเด็กทารกแรกเกิดป่วยจำนวน 23 ราย ซึ่งเด็กทารกที่ป่วยจะถูกแยกจากมารดาเพื่อรับการรักษาใน Nurse station นอนในคริป หรือใต้ Radiant  warmer มักประสบปัญหา การนอนหลับไม่สนิท เกิดความเครียด 
นวัตกรรมนี้จึงถูกสร้างขึ้นเพื่อสร้างสภาวะแวดล้อมที่คุ้นเคยเหมือนอยู่ในครรภ์มารดาช่วยส่งเสริมความสุขสบาย ลดความเครียด และเพิ่มคุณภาพการดูแลทารกแรกเกิด โดยเฉพาะทารกแรกเกิดป่วย ซึ่งมักมีปัญหาการนอนหลับไม่สงบ และการจัดท่าที่ไม่เหมาะสม ส่งผลต่อพัฒนาการและการปรับตัวของทารก
และบุคลากรสามารถจัดท่าทารกได้สะดวกมากขึ้น รวมทั้งผู้ปกครองมีความพึงพอใจต่อการดูแลเพิ่มขึ้น
ผลการใช้นวัตกรรมพบว่าสามารถช่วยส่งเสริมคุณภาพการพยาบาลทารกแรกเกิด เพิ่มความปลอดภัย และสนับสนุนการดูแลแบบองค์รวมได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงเหมาะสมในการนำไปประยุกต์ใช้ในหอผู้ป่วยทารกแรกเกิดและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป
วัตถุประสงค์
1. ลดความเครียดในทารกแรกเกิด
2. ส่งเสริมการนอนหลับที่มีคุณภาพ
3. ส่งเสริมพัฒนาการด้านระบบประสาทและกล้ามเนื้อ
4. ลดพฤติกรรมร้องไห้/
รูปแบบนวัตกรรม
อุปกรณ์รองนอนลักษณะเป็น “รังนุ่ม (nest)”ประกอบด้วย:
1. เบาะนุ่มรูปตัวยู/วงรี
2. วัสดุปลอดภัย ระบายอากาศได้ดี
3. สามารถปรับขนาดตามตัวทารก
4. รองรับท่า flexion (งอแขน-ขาเหมือนในครรภ์)ผลลัพธ์ที่คาดหวัง
ผลลัพธ์ที่คาดหวัง
1.ทารกสงบขึ้น นอนดีขึ้น
2. ลด stress และภาวะแทรกซ้อน
3. ส่งเสริมพัฒนาการระยะยาว 
4. บุคลากรลดภาระในการจัดท่าบ่อยๆ
