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ภาวะกล้ามเนื้อหดเกร็ง (Flexor spasticity) บริเวณมือในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองเป็นอุปสรรคสำคัญที่ขัดขวางการฟื้นฟูสมรรถภาพ ทำให้การทำหัตถบำบัดขาดประสิทธิภาพ จากปัญหาดังกล่าวจึงนำมาสู่แนวคิดการประยุกต์ใช้อุปกรณ์ดามมือแบบพลวัต หรือ Dynamic Resting Hand Splint ที่อาศัยหลักการทางชีวกลศาสตร์ในการจัดท่าและกระจายแรงต้านเพื่อลดอาการเกร็ง นวัตกรรมชิ้นนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาอุปกรณ์ช่วยความพิการที่ช่วยเหยียดนิ้วมือ ลดการหงิกงอ และเตรียมความพร้อมของรยางค์ท่อนปลายเพื่อการทำหัตถบำบัดและส่งต่อเข้าสู่กระบวนการทำกายภาพบำบัดแบบต่อเนื่อง กระบวนการพัฒนานวัตกรรมเริ่มต้นจากการออกแบบโครงสร้างแผ่นดามและสายรัดข้อนิ้วโดยใช้วัสดุที่ยืดหยุ่น ปลอดภัย และสามารถปรับระดับความตึงให้เหมาะสมกับสรีระและระดับความเกร็งของผู้ป่วยแต่ละบุคคล เพื่อให้เกิดแรงดึงที่พอเหมาะในการรักษามือให้อยู่ในแนวเหยียด (Extension) ท้ายที่สุด นวัตกรรมนี้ก่อให้เกิดประโยชน์ในการช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและลดระยะเวลาเตรียมความพร้อมก่อนการทำหัตถบำบัดและส่งต่อเข้าสู่การทำกายภาพบำบัดในสถานพยาบาล รวมถึงสามารถนำไปต่อยอดเป็นอุปกรณ์สนับสนุนให้ผู้ป่วยนำกลับไปใช้ฟื้นฟูตนเองอย่างต่อเนื่องที่บ้าน เพื่อส่งเสริมการฟื้นตัวและยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยอัมพฤกษ์-อัมพาต
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