การเปรียบเทียบอัตราภาพทางรังสีที่ถูกคัดออกก่อนและหลังการพัฒนาคุณภาพ
การถ่ายภาพรังสีในห้องเอกซเรย์อุบัติเหตุ โรงพยาบาลศรีสะเกษ
ธิณัฐชา ปึงเลิศ และ ปาวลี พันธ์วิไล หน่วยงานรังสีวิทยา โรงพยาบาลศรีสะเกษ 
บทคัดย่อ 
ห้องเอกซเรย์อุบัติเหตุเป็นหน่วยงานที่มีบทบาทสำคัญในการให้บริการผู้ป่วยฉุกเฉินซึ่งจำเป็นต้องอาศัยความรวดเร็วและความถูกต้องในการถ่ายภาพรังสีภาพรังสีที่ถูกคัดออกส่งผลให้ต้องมีการถ่ายภาพซ้ำ เพิ่มระยะเวลาในการให้บริการและเพิ่มปริมาณรังสีที่ผู้ป่วยได้รับการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบอัตราและสาเหตุของภาพทางรังสีที่ถูกคัดออกก่อนและหลังการดำเนินการพัฒนาคุณภาพการถ่ายภาพรังสีในห้องเอกซเรย์อุบัติเหตุ โรงพยาบาลศรีสะเกษ การศึกษานี้เป็นการศึกษาเชิงพรรณนาแบบย้อนหลัง โดยเก็บข้อมูลจากโปรแกรม QC reject ของเครื่องเอกซเรย์ห้องเอกซเรย์อุบัติเหตุฉุกเฉิน ยี่ห้อ SHIMADZU รุ่น RAD speed โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ช่วง ได้แก่ ช่วงเดือนพฤศจิกายน 2567 ถึงเดือนเมษายน 2568 และช่วงเดือนพฤษภาคม 2568 ถึงเดือนตุลาคม 2568 วิเคราะห์จำนวนภาพทางรังสีที่ถูกคัดออก สาเหตุของการคัดออก และอวัยวะที่มีอัตราการคัดออกสูง โดยดำเนินการพัฒนาคุณภาพผ่านการทบทวนการจัดท่าผู้ป่วยร่วมและการพูดคุยแลกเปลี่ยนปัญหาและแนวทางแก้ไข
ผลการศึกษาพบว่า ช่วงแรกมีภาพทางรังสีทั้งหมด 16,175 ภาพ ถูกคัดออกจำนวน 1,600 ภาพ คิดเป็นร้อยละ 9.89 ส่วนช่วงหลังมีภาพทางรังสีทั้งหมด 15,918 ภาพ ถูกคัดออกจำนวน 1,466 ภาพ คิดเป็นร้อยละ 9.21 แสดงให้เห็นว่าอัตราการคัดภาพออกลดลง สาเหตุหลักของการคัดภาพออกทั้งสองช่วงยังคงเป็นการจัดท่าผู้ป่วยไม่ถูกต้อง (Positioning) โดยลดลงจากร้อยละ 78.69 เหลือร้อยละ 76.81 ขณะที่สิ่งแปลกปลอมในภาพ (Image artifact) ลดลงจากร้อยละ 9.00 เหลือร้อยละ 7.84 และภาพที่ได้รับรังสีน้อยเกินไป (Under exposed) ลดลงจากร้อยละ 2.25 เหลือร้อยละ 1.77 อวัยวะที่มีอัตราการคัดออกสูงที่สุด ได้แก่ Pelvis/Hip, Skull และ Chest
โดยสรุปการติดตามและเฝ้าระวังคุณภาพภาพทางรังสีอย่างต่อเนื่องรวมถึงการทบทวนเทคนิคการถ่ายภาพการจัดท่าผู้ป่วและการประเมินคุณภาพภายในกลุ่มงานและแพทย์ออร์โธปิดิกส์สามารถช่วยลดอัตราการเกิดภาพทางรังสีที่ถูกคัดออกได้ส่งผลให้ลดการถ่ายภาพซ้ำลดปริมาณรังสีที่ผู้ป่วยได้รับและเพิ่มประสิทธิภาพในการให้บริการทางรังสีวิทยา
คำสำคัญ: ภาพทางรังสีที่ถูกคัดออก, การถ่ายภาพรังสีวินิจฉัย, ห้องเอกซเรย์อุบัติเหตุ, การพัฒนาคุณภาพภาพถ่ายรังสี 
