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บทคัดยIอ
การวิจัยกึ่งทดลองนี้มีวัตถุประสงคM เพื่อศึกษาผลของโปรแกร

มการสIงเสริมความรอบรูJดJานสุขภาพตIอการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืชใ
นเกษตรกรผูJปลูกพริก ตำบลบัวนJอย อำเภอกันทรารมยM จังหวัดศรีสะเ
กษ เป็นวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) กลุIมตัวอยIาง
คือ เกษตรกรปลูกพริก ที่มีผลตรวจเอนไซมMโคลีนเอสเตอเรสไมIปลอด
ภัย ในพื้นที่ตำบลบัวนJอย อำเภอกันทรารมยM จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน
76 คน ไดJมาโดยการสุIมอยIางงIาย (Simple Random Sampling) แบIง
เป็นกลุIมทดลองและกลุIมควบคุม กลุIมละ 38 คน เครื่องมือที่ใชJในการวิ
จัยประกอบดJวย ความรูJความเขJาใจดJานสุขภาพจากการใชJสารเคมีกำ
จัดศัตรูพืช การเขJาถึงขJอมูลและบริการสุขภาพจากการใชJสารเคมีกำจั
ดศัตรูพืช       การสื่อสารเพื่อการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืชที่ถูกตJอง กา
รจัดการเงื่อนไขทางสุขภาพของตนเองในการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืช
การรูJเทIาทันสื่อที่นำเสนอในการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืช การตัดสินใจ
เลือกปฏิบัติไดJถูกตJองในการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืช กลุIมทดลองไดJรั
บโปรแกรมการสIงเสริมความรอบรูJดJานสุขภาพตIอการใชJสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืชในเกษตรกรผูJปลูกพริก สIวนกลุIมเปรียบเทียบไดJรับการดูแลตา
มปกติ วิเคราะหMขJอมูลดJวยสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมานPaired t – test, Independent t-testผลการวิจัย หลังการทดลอง กลุIมทดลองความรอบรูJดJานสุขภ
าพรวม ระดับมาก (2.68) ความรูJความเขJาใจดJานสุขภาพจากการใชJสา
รเคมีกำจัดศัตรูพืช ระดับมาก (2.77) การเขJาถึงขJอมูลและบริการสุขภ
าพจากการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืช ระดับมาก (2.65) การสื่อสารเพื่อ



การใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืชที่ถูกตJอง ระดับมาก (2.68) การจัดการเงื่
อนไขทางสุขภาพของตนเองในการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืช ระดับมาก
(2.69) การรูJเทIาทันสื่อที่นำเสนอในการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืช ระดับ
มาก (2.66) การตัดสินใจเลือกปฏิบัติไดJถูกตJองในการใชJสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืช ระดับมาก (2.63) และการปฏิบัติตัวในการปJองกันอันตรายจา
กการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืช ระดับมาก (27.40) คะแนนสูงกวIากลุIมเ
ปรียบเทียบ อยIางมีนัยสำคัญทางสถิติในทุกดJาน (p<0.001) 

โปรแกรมสIงเสริมความรอบรูJดJานสุขภาพ จะชIวยใหJเกษตรกร
ผูJปลูกพริก สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชJสารเคมีกำจัดศัตรูพืช
ในเกษตรกรผูJปลูกพริก ไปในทางที่ดี สามารถนำโปรแกรมนี้ไปประยุก
ตMใชJในประชาชนกลุIมอื่น ในพื้นที่อื่นที่มีลักษณะใกลJเคียงกัน
คำสำคัญ : สIงเสริมความรอบรูJดJานสุขภาพ, สารเคมีกำจัดศัตรูพืช, เก
ษตรกรผูJปลูกพริก


