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	การติดเชื้อเอชไอวีเป็นปัญหาสาธารณสุขที่สำคัญ ซึ่งจำเป็นต้องได้รับการดูแลรักษาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ผู้ป่วยคงอยู่ในระบบการรักษาและสามารถรับประทานยาต้านไวรัสได้อย่างสม่ำเสมอ การวิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการดูแลผู้ติดเชื้อเอชไอวีให้คงอยู่ในระบบ เครือข่ายอำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ ดำเนินการศึกษาเป็นระยะเวลา 6 เดือน กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนาระบบ ประกอบด้วย บุคลากรสาธารณสุขและภาคีเครือข่าย จำนวน 20 คน ได้แก่ แพทย์ 1 คน เภสัชกร 1 คน พยาบาลวิชาชีพ 2 คน นักวิชาการสาธารณสุข 2 คน เทคนิคการแพทย์ 1 คน เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 9 คน อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 2 คน และตัวแทนกลุ่มแสงเทียน 2 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ติดเชื้อเอชไอวี/ผู้ป่วยเอดส์ที่รับประทานยาต้านไวรัสเอดส์ตามคุณสมบัติที่กำหนด จำนวน 30 คน คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการปฏิบัติตนเกี่ยวกับโรค และแบบประเมินความสม่ำเสมอในการรับประทานยาต้านไวรัสเอดส์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเปรียบเทียบก่อนและหลังการทดลอง กำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 ผลการวิจัยพบว่า ภายหลังการพัฒนาการดูแลผู้ติดเชื้อเอชไอวี กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยด้านความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการปฏิบัติตนเกี่ยวกับโรคเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีค่าเฉลี่ยความสม่ำเสมอในการรับประทานยาต้านไวรัสเอดส์เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการดูแลที่พัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริมให้ผู้ติดเชื้อเอชไอวีคงอยู่ในระบบการรักษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่าการมี
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